
LAAT DE ZONDAG ‘ZONDAG’ ZIJN 

 

De Belgische bisschoppen over de uitbreiding van de winkelzondagen  

 

BRUSSEL (Kerknet) - Naar aanleiding van de maatschappelijke discussie over het uitbreiden 

van het aantal winkelzondagen vinden de bisschoppen van België dat de zondag zoveel 

mogelijk ‘zondag’ moet blijven.  

“Voor alle mensen staat de zondag voor ‘vrije tijd’: een dag van rust en ontspanning, een dag 

om familiale en sociale relaties intenser uit te bouwen”, schrijven de bisschoppen in hun 

vanmiddag gepubliceerde verklaring. “In een samenleving die sterk getekend is door 

individualisme is een collectieve begrenzing van de arbeidstijd nodig om samen tijd te kunnen 

maken voor familiale contacten en voor gemeenschappelijke cultuurbeleving, 

vrijetijdsbesteding en ontspanning. Dat sluit terechte waardering voor al wie op zondag 

noodzakelijk werk verricht in dienst van de gemeenschap niet uit, wel integendeel. Maar het 

samenleven is er niet bij gebaat als de zondag nog meer onder druk komt te staan van 

commerciële motieven.”  

“Voor christenen is de zondag ook een gezegende en heilige dag, de dag van de Heer. Het is 

een dag van gemeenschappelijk gebed en eredienst, van rustige contemplatie en van dankbaar 

genieten van Gods schepping. Op deze dag komen christenen samen om het Woord van God 

te beluisteren, het brood te breken en eucharistie te vieren.”  

“Daarom willen de bisschoppen van België niet dat de zondag als vrije dag verder wordt 

uitgehold.“  
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